
Rengøring September 1999

15.5

Rengøring af halvhårde gulvbelægninger

Smudsforebyggende foranstaltninger
For at reducere behovet for rengøring, kan der udføres 
smudsforebyggende foranstaltninger. Især må det anbe-
fales, at der etableres gode indgangspartier, hvor smuds 
udefra fjernes ved hjælp af en kombination af skraberiste 
og ”smudsmåtter”.

For at få en ordentlig virkning af måttearrangementer, 
skal de være så store, at der gås mindst 4 - 5 skridt på 
dem. Tilsvarende kan der udføres smudsforebyggende 
foranstaltninger i form af måttearrangementer ved færd-
sel fra værksteder, kantiner og lignende, hvor der fore-
kommer smuds, som kan være vanskelig at fjerne fra 
halvhårde gulvbelægninger.

Elektrisk ledende belægninger
Gulvbelægninger med elektrisk ledende egenskaber må 
ikke rengøres med rengørings- eller plejemidler, der hin-
drer eller ændrer afledningen fra gulvoverfladen.

Metoder, maskiner og udstyr
Metoder til rengøring af halvhårde gulvbelægninger kan 
opdeles således:

- støvfjernelse, som har til formål at fjerne støv og alle 
løse smudspartikler,

- mellemrengøring, som tilsigter at fjerne fastsiddende, 
overfladisk smuds,

- grundrengøring, som tilsigter at fjerne al smuds, samt 
eventuelt tillige beskyttelseslag, fx i form af polish,

- påføring af polish som har til formål at etablere en be-
skyttende overfladefilm.

Let rengøring (støvsugning)
Støvsugning er effektiv til at fjerne støv og mindre, løse 
smudspartikler.

Støvsugere findes i et rigt udvalg, spændende over en 
skala fra små husholdningsstøvsugere til indus-
tristøvsugere.

Kun i enkelte, fortrinsvis større kontorbygninger, er der in-
stalleret centrale støvsugningsanlæg i kælderen, hvorfra 
der føres rør til alle etager med et passende antal tilslut-
ninger. Herved kan støvsugning foretages uden at med-
bringe støvsuger.

Mopning
Rigtigt udført med den rette type mop, er metoden 
tilfredsstillende til rengøring såvel i hygiejnisk som i økon-
omisk henseende. Arbejde med mop på ru eller ujævne 
overflader er uhensigtsmæssigt. 

Der findes 3 hovedtyper af mopper:

1. med anlægsflade af bomuldsgarn,
2. med anlægsflade af skumgummi/-nylon og
3. med anlægsflade, der oplades statisk. 

Førstnævnte er almindeligvis imprægneret med støvbind-
ende midler og kan eventuelt suppleres med et stykke 
gaze- eller papirstof, som også er imprægneret. Sidst-
nævnte bruges kun i forbindelse med imprægneret gaze- 
eller papirstof.

Mopperne fås i forskellige bredder, fx 60, 90 eller 120 cm 
svarende til de baner, der rengøres, når moppen føres hen 
over gulvet.

Ideelt set, skal mopningen så vidt muligt foretages i et 
bevægelsesmønster, så moppen ikke løftes fra gulvet i det 
pågældende lokale og således, at støvet samles på og ved 
moppens forreste kant.

Der findes selvkørende mopper i form af et eldrevent 
køretøj, monteret med mopper af bomuldsgarntypen. 
Sådanne køretøjer giver høj effektivitet, men kan kun an-
vendes på store, frie arealer.

Let rengøring (fugtig vask)
Foretages som gulvvask med den forskel, at gulvfladen 
kun bearbejdes fugtigt med vredet eller presset klud hhv. 
mop, og ikke som ved gulvvask; vådt med efterfølgende 
optørring.

Dersom der anvendes vaske-/plejemiddel, skal dosering 
være lavere end ved vask, da der er risiko for opbygning 
af snavset plejefilm på gulvoverfladen.

Mellemrengøring (vask)
Gulvvask er traditionelt blevet foretaget med gulvskrubbe 
og gulvklud. Der findes i dag andre muligheder i form af 
svaber med bomuldsgarner eller svamp. Svaberen/svam-
pen kan vrides eller presses i en anordning, blot ved et tryk 
på et håndtag eller pedal. Derved undgår rengøringsper-
sonalet at få hænderne i det snavsede vand og opnår 
bedre arbejdsstillinger.

Det bedste resultat opnås ved brug af separate beholdere 
til rent vaskevand og snavset vaskevand.

Grundrengøring (skuring)
Grundrengøring foretages ved skuring med maskine. 
Den mest udbredte maskine er enkeltskivemaskinen, for-
synet enten med skurebørste eller nylonrondel, beregnet 
til skuring.

Maskinen kan være forsynet med tank til det aktuelle 
rengøringsmiddel. Ved aktivering af et håndgreb kan 
rengøringsmidlet fra tanken doseres i passende mængde 
ned på gulvoverfladen.
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På større arealer kan anvendes selvkørende skuremaskin-
er, som både skurer og opsuger det snavsede vand i én ar-
bejdsoperation.

Polishbehandling
På mange gulvbelægninger kan der foretages en polish-
behandling, som kan gøre gulvbelægningen mere 
rengøringsvenlig, give gulvbelægningen glans eller kan 
beskytte gulvet.

Dette er især en fordel ved ældre og slidte gulvbelægnin-
ger, som er så porøse og ru, at smuds absorberes og 
bindes til gulvbelægningens overflade. Med forudgående 
grundig rengøring og efterfølgende polishbehandling, 
opnås en "forsegling" af overfladen (udfyldning af gul-
vbelægningens porer). 

Polish skal påføres i jævne, tynde lag i overensstemmelse 
med fabrikantens anvisninger. For visse polishtyper kan 
glansen forøges ved efterfølgende polering. Polering 
foretages med en gulvmaskine med polérrondél eller 
polérbørste, idet anvisningerne fra leverandøren af polér-
maskinen skal følges.

Der sondres mellem 4 forskellige omdrejningshastigheder 
ved polering:

150 -    300 omdr./min. - Low Speed
300 - 800 omdr./min. - High Speed
800 - 1.500 omdr./min. - Super High Speed

1.500 - 3.000 omdr./min. - Ultra High Speed

Valget af omdrejningshastighed er af stor betydning for 
opnåelse af glans. Jo højere omdrejningshastighed, jo 
højere glans

Rengøringsprogram for halvhårde gulvbelægninger
Behovet for rengøring af halvhårde gulvbelægninger er afhængig af den trafik, som belægningen udsættes for. 
Trafikken kan opdeles i de 3 nedenfor viste grupper, hvorefter tilhørende vejledende forslag til rengøringsprogram kan 
anvendes som beskrevet.

Dette rengøringsprogram er tænkt som en vejledning ved udvælgelse og bestemmelse af procedurer, der kan 
tilfredsstille behovet for gulvplejen. Såfremt særlige forhold og ønsker skal tilgodeses, skal proceduren ændres og tilpass-
es.

Plejeprocedure Høj trafik Middel trafik Lav trafik

Fx indgangspartier, ekspeditionskontor-
er, butikker, kantiner og banker

Fx klasseværelser, kontorområder, 
gange, biblioteker, klinikker, plejehjem 
og skoler

Fx kontorrum med få personer, 
mødelokaler, depoter og private boliger

Støvsugning
Fejning
Tørmopning

Dagligt før vask Dagligt og altid før vask Efter behov og altid før vask

Pletfjernelse Efter behov Efter behov Efter behov

Vask Dagligt 3 gange pr. uge Efter behov

Grundrengøring Efter behov, hvis vask ikke giver et tilfredsstillende resultat




